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บทคัดยอ 

  

งานวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเขาใจของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่  5 จํานวน 10 คน เกี่ยวกับความลึกจริงและความลึกปรากฏของวัตถุ

หนึ่ง เม่ือผูสังเกตมองวัตถุนั้นผานตัวกลาง 2 ชนิดที่แตกตางกัน ในการนี้ ผูวิจัยเก็บ

ขอมูลโดยการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเปนรายบุคคล และวิเคราะหขอมูลโดยการ

พิจารณาองคประกอบของคําอธิบายของนักเรียนแตละคน ผลการวิจัยเปดเผย

คําอธิบาย 3 แบบ ซึ่งไมมีคําอธิบายแบบใดเลยที่ มีองคประกอบสมบูรณในทาง

วทิยาศาสตร การวจัิยนี้อภิปรายเกี่ยวกับอุปสรรคของนักเรียนในการอธิบายความลึก

จรงิและความลกึปรากฏ 

 

คําสําคัญ: ความลึกจริงและความลึกปรากฏ; การหักเหของแสง; นักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่ 5 
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Abstract 

 

This qualitative research aimed at studying ten eleventh grade students’ 

understandings about real and apparent depth of an object when an observer sees 

that object through two different mediums. In doing so, the researcher collected 

data using individual semi-structured interviews, and analyzed the data by 

considering each student’s explanation components. The research results reveal 

three types of the students’ explanations, which none has completely scientific 

components. This research discusses about the students’ difficulties in explaining 

real and apparent depth.          

 

Keywords: Real and apparent depth; Refraction of light; Eleventh grade students 
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บทนํา 

 

การพัฒนาความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติเปน

เปาหมายสําคัญประการหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร นักเรียนสวน

ใหญ (หากไมใชทุกคน) มักมีความเขาใจเดมิเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ ซึ่งเกิด

จากประสบการณตางๆ ในชีวิตประจําวันของนักเรียนเอง เชน การสังเกตการตกของ

วัตถุจากที่สูงสูที่ต่ํา การเลนกับแสงและเงา การพูดคุยกับพอแมเกี่ยวกับรุงกินน้ํา การ

รับชมรายการพยากรณอากาศทางโทรทัศน และการเรียนรูในหองเรียนเกี่ยวกับ

โครงสรางของโลก เปนตน ความเขาใจเดิมบางอยางอาจสงเสริมใหนักเรียนเขาใจ

แนวคิดทางวทิยาศาสตรไดงายและดีขึ้น แตในทางกลับกัน ความเขาใจเดิมบางอยางก็

อาจเปนอุปสรรคในการเรียนรูวิทยาศาสตรไดเชนกัน การจัดการเรียนการสอน

วทิยาศาสตรจึงตองใหความสําคัญกับความเขาใจเดิมของนักเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิด

การเปรียบเทียบและเชื่อมโยงความเขาใจเดิมของตนเองกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร 

อันจะนําไปสูการเรียนรูแนวคิดทางวิทยาศาสตรไดอยางมีความหมาย ดวยเหตุนี้ 

งานวจัิยเกี่ยวกับการเรยีนการสอนวิทยาศาสตร ทั้งที่ปรากฏในประเทศไทย (ขจรศักดิ์ 

บัวระพันธ และคณะ, 2549; ธรีพงษ แสงประดิษฐ & วรรณทิพา รอดแรงคา, 2552ก) 

และในตางประเทศ (Driver et al., 1994; Galili, 1996) จึงเสนอใหมีการศึกษาความ

เขาใจเดมิของนักเรยีน “กอน” การจัดการเรยีนการสอน ทั้งนี้เพื่อใหผูสอนไดเกิดความ

ตระหนักและความเขาใจเกี่ยวกับความเขาใจเดิมของนักเรียน รวมทั้งใชขอมูลเกี่ยวกับ

ความเขาใจเดมิของนักเรยีนใหเปนประโยชนในการจัดการเรยีนการสอน    

นักเรียนสวนใหญ (หากไมใชทุกคน) มักคุนเคยกับปรากฏการณตางๆ ที่

เกี่ยวของกับแสง เชน การสะทอนของแสง การหักเหของแสง การเกิดเงาของวัตถุ และ

การกระเจิงของแสง เปนตน นักเรียนจึงควรมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับสมบัติของ

แสง และใชความเขาใจเหลานัน้ในการอธบิายปรากฏการณตางๆ ที่เกี่ยวของกับแสงได 

ในการนี้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (สํานักวิชาการ
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และมาตรฐานการศกึษา, 2553) ไดบรรจุแนวคิดทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวกับแสงไวใน

สาระที่ 5 “พลังงาน” ซึ่งนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ควรเขาใจวา (หนาที่ 

64): 

 แสงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนดิทุกทศิทางและเคลื่อนที่เปนแนวตรง 

 แสงตกกระทบวัตถุจะเกดิการสะทอนของแสง โดยมีมุมตกกระทบเทากับ

มุมสะทอน 

 เม่ือแสงกระทบวัตถุตางกัน (แสง)จะผานวัตถุแตละชนิดไดตางกัน ทําให

(เราสามารถ)จําแนกวัตถุออกเปนตัวกลางโปรงใส ตัวกลางโปรงแสง และ

วัตถุทบึแสง 

 เม่ือแสงเคลื่อนที่ผานตัวกลางที่ตางชนิดกัน ทิศทางการเคลื่อนที่ของแสง

เปลี่ยน เรยีก(ปรากฏการณนี้วา)การหักเหของแสง 

 เซลลสุรยิะเปนอุปกรณที่เปลี่ยนพลังงานแสงเปนพลังงานไฟฟา อุปกรณ

ไฟฟาหลายชนดิมีเซลลสุรยิะเปนสวนประกอบ เชน เครื่องคิดเลข 

 แสงขาวผานปรซิมึจะเกดิการกระจายของแสงเปนแสงสตีางๆ ...  

นอกจากนี้ นักเรยีนในระดับชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 ควรเขาใจวา (หนาที่ 67 - 68): 

 เม่ือแสงตกกระทบผวิวัตถุหรอืตัวกลางอีกตัวกลางหนึ่ง แสงจะเปลี่ยนทิศ

ทางการเคลื่อนที่โดยการสะทอนของแสงหรอืการหักเหของแสง 

 นัยนตาของคนเราเปนอวัยวะใหมองดูสิ่งตางๆ นัยนตามีองคประกอบ

สําคัญหลายอยาง 

 ความสวางมีผลตอนัยนตามนุษย จึงมีการนําความรูเกี่ยวกับความสวาง

มาชวยในการจัดความสวางใหเหมาะสมกับการทํางาน … 

 เม่ือแสงตกกระทบวัตถุ วัตถุจะดูดกลนืแสงบางสีไว และสะทอนสีที่เหลือ

ออกมา ทําใหเรามองเห็นวัตถุเปนสตีางๆ … 



207 

 
สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา ความเขาใจเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ ที่

เกี่ยวของกับแสงเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักเรยีนในระดับการศกึษาขัน้พื้นฐาน 

 อยางไรก็ตาม งานวจัิยจํานวนหนึ่งใหขอมูลวา นักเรียนอาจไมมีความเขาใจที่

ถูกตองเพียงพอเกี่ยวกับปรากฏการณตางๆ ที่ เกี่ยวของกับแสง (Galili, 1996) 

ตัวอยางเชน ธีรพงษ แสงประดิษฐ & วรรณทิพา รอดแรงคา (2552ข) รายงานวา 

นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 จํานวนหนึ่งมีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนตางๆ ที่เกี่ยวของ

กับแสง เชน ความเขาใจที่วา: 

 แสงเคลื่อนที่ไปในทศิทางเดยีวจากตําแหนงใดๆ ของแหลงกําเนิดแสง ซึ่ง

มักเปนทศิทางจากแหลงกําเนดิแสงไปยังผูสังเกต   

 แสงเคลื่อนที่ไปไดไกลเทาที่ตาของผูสังเกตมองเห็นแสงนัน้ 

 การมองเห็นวัตถุใดๆ เกดิจากการที่แสงจากดวงตาของผูสังเกตเคลื่อนที่

ไปยังวัตถุนัน้ 

 สีของวัตถุใดๆ ที่ปรากฏตอสายตาของผูสังเกตเปนสีของวัตถุนั้น ไมใชสี

ของแสงที่ตกกระทบวัตถุนัน้ แลวสะทอนมายังดวงตาของผูสังเกต 

นอกจากนี้ นักเรยีนเหลานี้ยังไมเขาใจปรากฏการณอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับแสง เชน การหัก

เหของแสง การเกิดภาพจากกระจกและเลนส และหลักการทํางานของทัศนอุปกรณ 

ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเหลานี้สวนหนึ่งเกี่ยวของกับขอจํากัดของการจัดการเรียน

การสอนเรื่องแสง ซึ่ง ธีรพงษ แสงประดิษฐ & วรรณทิพา รอดแรงคา (2552ก: 305) 

พบวา “การเรียนการสอนแนวคิดเรื่องแสงมีปญหาในหลายๆ ดาน ไดแก ความรูของ

ครูผูสอนเอง วธิสีอน (และ)การขาดสื่อการสอน”   

“ความลกึจรงิและความลกึปรากฏ” เปนปรากฏการณหนึ่งที่เกี่ยวของกับแสง 

กลาวคือ เม่ือผูสังเกตมองวัตถุใดๆ ผานตัวกลางตั้งแต 2 ชนิดขึ้นไป ผูสังเกตอาจเห็น

ภาพของวัตถุนัน้ในตําแหนงที่แตกตางไปจากตําแหนงจรงิของวัตถุนั้น ตัวอยางเชน เม่ือ

ผูสังเกตมองดนิสอที่อยูในน้ํา ดังภาพที่ 1 ผูสังเกตจะเห็นวา สวนของดนิสอที่อยูในน้ําจะ

ปรากฏอยูตื้นกวาความเปนจรงิ ทัง้นี้เพราะการมองเห็นดนิสอสวนที่อยูในน้ํานั้นเกิดจาก
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การที่แสงเคลื่อนที่ผานตัวกลาง 2 ชนิด (นั่นคือ น้ําและอากาศ) ที่มีความหนาแนน

แตกตางกัน ทําใหอัตราเร็วของแสงในตัวกลางทัง้สองชนดินัน้มีคาแตกตางกัน สงผลให

เกดิการหักเหของแสง ณ รอยตอระหวางน้ําและอากาศ ตําแหนงภาพของดินสอสวน

นัน้จึงปรากฏอยูตื้นกวาความเปนจรงิ ทัง้นี้เพราะแสงที่เขาสูดวงตาของผูสังเกตเปนแสง

ที่เกดิการหักเห ณ รอยตอระหวางตัวกลางทั้งสองชนิดนั่นเอง อยางไรก็ตาม ผูสังเกต

จะเห็นดินสอสวนที่อยูเหนือน้ําตามปกติ เพราะแสงจากดินสอสวนนี้เคลื่อนที่ผาน

ตัวกลางชนดิเดยีว (นั่นคือ อากาศ) และไมเกดิการหักเหกอนเขาสูดวงตาของผูสังเกต 

 

 
 

ภาพที่ 1 ปรากฏการณ “ความลกึจรงิและความลกึปรากฏ”  

เม่ือผูสังเกตมองสวนของดนิสอที่อยูในน้ํา 

ที่มา: http://en.wikipedia.org/wiki/Refraction 

 

เนื่องจาก “ความลึกจริงและความลึกปรากฏ” เปนปรากฏการณที่นักเรียน

สามารถประสบไดในชวีติประจําวันทั่วไป แตในการอธบิายปรากฏการณนี้ นักเรียนตอง

ใชความเขาใจเกี่ยวกับแสงหลายอยาง อาทิ การมองเห็น ตัวกลางของแสง สมบัติของ

ตัวกลาง สมบัติของแสงในตัวกลาง และการหักเหของแสง เปนตน อยางไรก็ตาม 

งานวจัิยที่ศึกษาความเขาใจของนักเรยีนเกี่ยวกับปรากฏการณนี้กลับมีจํานวนนอยมาก 
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ในจํานวนนี้ มีเพียงงานวิจัยของ ธีรพงษ แสงประดิษฐ & วรรณทิพา รอดแรงคา 

(2552ข: 316) ซึ่งสรุปไวเพยีงวา:  

“เม่ือ...ใหนักเรียนเลือกขอความที่...อธิบายการมองเห็นตําแหนงของปลาใน

สระน้ํา นักเรียน(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2) รอยละ 16 (จากจํานวนนักเรียน

ทั้งหมด 114 คน) มี(แนวคิดทาง)วิทยาศาสตร ... (แต)นักเรียนรอยละ 84 มี

(ความเขาใจที่)คลาดเคลื่อน ... โดยนักเรียนคิดวา(ภาพของ)ปลาอยูลึกกวา

ความเปนจรงิหรอื...อยูระดับเดมิตามความเปนจรงิ”  

แมงานวิ จัยขางตนใหขอมูลวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2 มีความเขาใจที่

คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความลึกจริงและความลึกปรากฏ แตไมไดใหขอมูลเกี่ยวกับ

อุปสรรคของนักเรยีนในการอธบิายปรากฏการณนี้ ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงเกิดความสนใจ

วา นักเรยีน (ในความดูแลของตนเอง) เขาใจและอธิบายปรากฏการณ “ความลึกจริง

และความลกึปรากฏ” อยางไร ขอมูลที่ไดจากการศึกษานี้จะขยายฐานความรูเกี่ยวกับ

ความเขาใจเดมิของนักเรยีนเกี่ยวกับปรากฏการณนี้ใหกวางขวางมากย่ิงขึ้นตอไป   

 

วัตถุประสงค 

การวจัิยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเขาใจและคําอธิบายของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปที่  5 เกี่ยวกับปรากฏการณ “ความลกึจรงิและความลกึปรากฏ”  

 

วธิกีารวจัิย 

        

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ซึ่งมุงเนนการ

ตคีวามและการทําความเขาใจความหมายที่นักเรียนไดสรางขึ้นเกี่ยวกับปรากฏการณ

ตางๆ (ขจรศักดิ์ บัวระพันธ, 2554) ปรากฏการณที่เปนหัวขอในการวิจัยครั้งนี้คือ 

“ความลกึจรงิและความลกึปรากฏ” รายละเอียดมีดังตอไปนี้ 
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กลุมทีศ่กึษา 

กลุมที่ศกึษาเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 5 จํานวน 10 คน (ชาย 2 คน และ

หญงิ 8 คน) ซึ่งอยูในแผนการเรยีนวทิยาศาสตร-คณิตศาสตร ในโรงเรียนมัธยมศึกษา

แหงหนึ่งในจังหวัดเชยีงใหม นักเรยีนทัง้หมดไดรับการเลอืกแบบเจาะจงโดยอาศัยความ

สนิทสนมสวนตัวกับผูวิ จัย ในชวงเวลาของการวิจัย ซึ่งเปนภาคเรียนที่  1 ของป

การศึกษา 2556 นักเรียนทั้งหมดเพิ่งผานการจัดการเรียนรูเกี่ยวกับสมบัติของคลื่น

ตางๆ (เชน คลื่นกล คลื่นเสยีง และคลื่นแสง) โดยมีผลการเรียนรูในระดับปานกลางถึง

ระดับดมีาก   

 

เครื่องมือและการเก็บขอมูล 

เครื่องมือที่ผูวิ จัยใชในการเก็บขอมูลคือการสัมภาษณนักเรียนแบบกึ่ ง

โครงสรางเปนรายบุคคล โดยผูวจัิยใหนักเรยีนแตละคนสังเกตตัวอักษร (A) บนกระดาษ

ขาว เม่ือ “มี” และ “ไมมี” แทงพลาสตกิใส ซึ่งมีความกวาง 3 เซนติเมตร ความยาว 5 

เซนตเิมตร และความหนา 0.9 เซนตเิมตร วางทับอยูดานบน ดังภาพที่ 2 ซึ่งผูสังเกตจะ

สังเกตเห็นตําแหนงและขนาดของตัวอักษรนี้แตกตางกันเล็กนอย ในการนี้ ผูวิจัย

ตองการศึกษาวา นักเรียนเขาใจและอธิบายปรากฏการณที่เกิดขึ้นนี้อยางไร และ

คําอธบิายของนักเรียนแตละคนสอดคลองกับคําอธิบายทางวิทยาศาสตรเพียงใด โดย

นักเรยีนสามารถวาดภาพเพื่อประกอบคําอธบิายของตนเองได  

ปรากฏการณนี้แสดง “ความลกึจรงิและลึกปรากฏ” ของตัวอักษร ซึ่งเปนผล

จากการหักเหของแสง ทัง้นี้เพราะตัวกลางที่แสงเคลื่อนที่ผานจากตัวอักษรมายังดวงตา

ของผูสังเกตแตกตางกันในแตละกรณี กลาวคือ เม่ือ “ไมมี” แทงพลาสติกใสวางทับอยู

ดานบน แสงจากตัวอักษรจะเคลื่อนที่ผานอากาศมายังดวงตาของผูสังเกตโดยตรง แต

เม่ือ “มี” แทงพลาสติกใสวางทับอยูดานบน แสงจากตัวอักษรจะเคลื่อนที่ผานแทง

พลาสตกิใสไปยังอากาศแลวจึงเขาสูดวงตาของผูสังเกต ตัวกลางที่แตกตางกันนี้ทําใหผู

สังเกตเห็นภาพของตัวอักษรแตกตางกัน นั่นคือ เม่ือ “มี” แทงพลาสติกใสวางทับอยู
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ดานบน ตําแหนงภาพของตัวอักษรจะปรากฏตื้นกวาความเปนจริงเล็กนอย และทําให

ภาพของตัวอักษรที่ปรากฏมีขนาดใหญกวาความเปนจรงิเล็กนอย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

ภาพที่ 2 ขนาดของตัวอักษร (A) เม่ือ “มี” และ “ไมมี” แทงพลาสตกิ 

วางทับอยูดานบน ตามลําดับจากซายไปขวา 

 

ในการสัมภาษณนักเรยีนแบบกึ่งโครงสรางรายบุคคล ผูวิจัยใชคําถามหลัก 3 

ขอ ตามลําดับ ดังนี้ 

1. อะไรคือความแตกตางระหวางภาพตัวอักษร (A) ที่นักเรียนเห็น เม่ือ “มี” 

และ “ไมมี” แทงพลาสตกิวางทับตัวอักษรนัน้ 

2. ความแตกตางนัน้เกดิขึ้นไดอยางไร   

3. แสงเกี่ยวของกับความแตกตางนัน้หรอืไม และอยางไร  
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การสัมภาษณนักเรียนแตละคนเกิดขึ้นในชวงเวลาวาง เชน ชวงพักกลางวัน คาบวาง 

หรือชวงเวลาเย็นหลังเลิกเรียน การสัมภาษณแตละครั้งใชเวลาประมาณ 4 – 7 นาท ี

โดยผูวิ จัยไดแจงใหนักเรียนทุกคนทราบกอนลวงหนาวา ผูวิ จัยจะบันทึกเสียงของ

นักเรียน เพื่อนําขอมูลมาตีความและวิเคราะหอยางละเอียดในภายหลัง โดยขอมูล

สวนตัวของนักเรยีนจะถูกเก็บเปนความลับ และการตอบคําถามของนักเรียนจะไมมีผล

ใดๆ ตอผลการเรยีนในทุกวชิาที่ผูวจัิยสอน นักเรียนทุกคนรับทราบและไมมีนักเรียนคน

ใดปฏิเสธการใหขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 กรอบการวิเคราะหคําอธิบายของนักเรียน 

เกี่ยวกับความลกึจรงิและความลกึปรากฏ 

 

 

แสงเคล่ือนท่ี 

จากวัตถุมายังดวงตา 

ตัวกลาง 2 ชนิด คอื 

พลาสติกและอากาศ 

ความหนาแนน

แตกตางกัน 

อัตราเร็วของแสงในตัวกลาง

ท้ังสองมคีาแตกตางกัน 

การหักเหของแสง ณ รอยตอ

ระหวางตัวกลางท้ังสอง 

ภาพของวัตถุน้ัน 

อยูต้ืนและใหญกวาวัตถุจรงิ 

ผาน 

ซึ่งมี กอใหเกดิ 

ทําให 

ปรากฏ 

(1) 

(2) 

(3) (4) 

(5) 

(6) 
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การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลทันทีหลังการสัมภาษณนักเรียนทุกคนเสร็จ

สิ้น ผูวจัิยเริ่มตนโดยการถอดคําพูดของนักเรยีนทุกคนแบบคําตอคํา จากนั้น ผูวิจัยอาน

คําพูดของนักเรยีนแตละคน ในการนี้ ผูวจัิยไดกําหนดกรอบในการวิเคราะหขอมูล โดย

อิงจากคําอธิบายปรากฏการณ “ความลึกจริงและความลึกปรากฏ” ตามแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวย 6 องคประกอบ ดังภาพที่ 3 แมวาปรากฏการณนี้

เกี่ยวของกับการที่แสงจากแหลงกําเนิดเคลื่อนที่มากระทบตัวอักษร แลวสะทอนจาก

ตัวอักษรผานตัวกลาง 2 ชนิด มายังดวงตา แตผูวิ จัยเลือกพิจารณาเพียงสวนที่

เกี่ยวของกับการเกดิปรากฏการณ “ความลกึจรงิและความลึกปรากฏ” โดยตรงเทานั้น 

กลาวคือ ผูวจัิยเลอืกพจิารณาเฉพาะสวนที่แสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรมายังดวงตาของผู

สังเกต แตไมพิจารณาสวนที่แสงเคลื่อนที่จากแหลงกําเนิดมายังตัวอักษร ในการนี้ 

ผูวจัิยพจิารณาวา คําอธบิายของนักเรยีนแตละคนประกอบดวยองคประกอบใดบาง แต

ละองคประกอบมีการเชื่อมโยงกันหรอืไม และการเชื่อมโยงเหลานัน้เปนอยางไร  

 

ผลการวจัิย 

 

จากการวเิคราะหขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนักเรียนแตละคน ผูวิจัยพบวา 

นักเรียนทุกคนสังเกตและระบุไดวา เม่ือมีแทงพลาสติกอยูดานบนตัวอักษร ภาพของ

ตัวอักษรนัน้ปรากฏอยูตื้นและใหญกวาปกติ (เม่ือเทียบกับกรณีที่ไมมีแทงพลาสติกอยู

ดานบนตัวอักษร) อยางไรก็ตาม นักเรียนแตละคนอาจอธิบายปรากฏการณนี้แตกตาง

กันไป โดยไมมีคําอธบิายของนักเรยีนคนใดเลยที่มีครบทั้ง 6 องคประกอบ คําอธิบายที่

สมบูรณที่สุดมีทั้งสิ้น 4 องคประกอบ ในขณะที่คําอธิบายที่สมบูรณนอยที่สุดมีเพียง

องคประกอบเดยีว ดังตารางที่ 1  
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ตารางที่ 1 องคประกอบของคําอธิบายของนักเรียนเกี่ยวกับความลึกจริงและ

ความลกึปรากฏ 
 

นักเรยีน 
องคประกอบของคําอธบิาย 

รวม 
1 2 3 4 5 6 

S1  - - - -  2 

S2 - - - - -  1 

S3 - - - - -  1 

S4 - - - - -  1 

S5 - - - - -  1 

S6   - -   4 

S7 - - - - -  1 

S8 - - - - -  1 

S9 - - - - -  1 

S10 - - - - -  1 

รวม 2 1 0 0 1 10 14 
 

หมายเหตุ: หมายถึง มอีงคประกอบ; - หมายถึง ไมมอีงคประกอบ 

 

คําอธิบายแบบที่ 1   

นักเรียนคนที่ 6 (S6) ใหคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ “ความลึกจริงและ

ความลึกปรากฏ” ที่มีองคประกอบทั้งหมด 4 องคประกอบ ดังภาพที่ 4 กลาวคือ 

นักเรียนคนนี้อธิบายวา ภาพของตัวอักษรปรากฏอยูติ้นและใหญกวาวัตถุจริง (6) ซึ่ง

เกี่ยวของกับการหักเหของแสงระหวางตัวกลาง 2 ชนิด (5) นักเรียนคนนี้ยังอธิบายดวย

วา การมองเห็นภาพของตัวอักษรนั้นไดเปนเพราะแสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรนั้นมายัง

ดวงตา (1) ซึ่งผานตัวกลาง 2 ชนดิ คือ พลาสตกิและอากาศ (2) นอกจากนี้ นักเรียนคน

นี้สามารถเชื่อมโยงระหวางองคประกอบที่ 1 และ 2 ไดอีกดวย  
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ภาพที่ 4 คําอธิบายของนักเรยีนคนที่ 6 

เกี่ยวกับความลกึจรงิและความลกึปรากฏ 
 

หมายเหตุ: เสนทึบ (  ) หมายถึง องคประกอบท่ีปรากฏในคําอธิบาย  

   เสนประ (  ) หมายถึง องคประกอบท่ีไมปรากฏในคําอธิบาย  

 

ตอไปนี้เปนคําอธิบายและภาพประกอบคําอธิบายของนักเรียนคนที่ 6 ตามลําดับ (ใน

ระหวางสัมภาษณ นักเรยีนทุกคนเขาใจวา แทงพลาสตกิคือแทงแกว) 

 

T ใหนักเรยีนสังเกตตัว A ... 

S6 มันจะใหญกวานดิหนึ่ง แลวมันเหมือนจะนูนขึ้นมา [องคประกอบท่ี 6] 

T ทําไมมันจึงนูนขึ้นมา... 

S6 เปนเพราะแทงแกว  

T แทงแกวทําใหตัวอักษร A (ปรากฏ)ลอยขึ้นไดยังไง 

[…] 

แสงเคล่ือนท่ี 

จากวัตถุมายังดวงตา 

ตัวกลาง 2 ชนิด คอื 

พลาสติกและอากาศ 

ความหนาแนน

แตกตางกัน 

อัตราเร็วของแสงในตัวกลาง

ท้ังสองมคีาแตกตางกัน 

การหักเหของแสง ณ รอยตอ

ระหวางตัวกลางท้ังสอง 

ภาพของวัตถุน้ัน 

อยูต้ืนและใหญกวาวัตถุจรงิ 

ผาน 

ซึ่งมี กอใหเกดิ 

ทําให 

ปรากฏ 

(1) 

(2) 

(3) (4) 

(5) 

(6) 

ทําใหเกดิ 
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S6 มัน(แสง)เคลื่อนที่จากขางลางมาหาตา [องคประกอบท่ี 1] ... มันตอง

ผานแทงแกว ผานอากาศ [องคประกอบท่ี 2] … (แลว)จะมีการหักเหคะ 

ระหวางแทงแกวนี้กับอากาศ ... (ปรากฏการณนี้)นาจะเปนเพราะ

การหักเหของแสงระหวางแทงแกวกับอากาศ [องคประกอบท่ี 5] 
 

 
ภาพที่ 5 ภาพประกอบคําอธิบายของนักเรียนคนที่ 6 

 

อยางไรก็ตาม สิ่งที่ขาดหายไปในคําอธิบายของนักเรียนคนนี้ คือวา การ

เคลื่อนที่ของแสงผานตัวกลาง 2 ชนิดทําใหเกิดการหักเหของแสงไดอยางไร นั่นคือ 

นักเรยีนคนนี้ยังไมเขาใจวา แสงเคลื่อนที่ในตัวกลางแตละชนิดดวยอัตราเร็วที่แตกตาง

กัน (องคประกอบที่ 4) ทั้งนี้เพราะตัวกลางแตละชนิดมีความหนาแนนที่แตกตางกัน 

(องคประกอบที่ 3)  

 

คําอธิบายแบบที่ 2  

นักเรียนคนที่ 1 (S1) ใหคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ “ความลึกจริงและ

ความลึกปรากฏ” ที่มีองคประกอบทั้งหมด 2 องคประกอบ ดังภาพที่  6 กลาวคือ 

นักเรียนคนนี้อธิบายวา ภาพของตัวอักษรปรากฏอยูติ้นและใหญกวาวัตถุจริง (6) ซึ่ง

การมองเห็นภาพของตัวอักษรไดนั้นเกิดจากการที่แสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรนั้นมายัง

ดวงตา (1) อยางไรก็ตาม แมวานักเรียนคนนี้เอยขึ้นมาคําหนึ่งวา “การหักเหของแสง” 

แตดวยความไมตระหนักถงึอากาศ ซึ่งเปนอีกตัวกลางหนึ่งที่แสงเคลื่อนที่ผาน นักเรียน
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คนนี้จึงไมสามารถอธิบายตอไปไดวา การหักเหของแสงเกี่ยวของกับปรากฏการณนี้

อยางไร  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 6 คําอธิบายของนักเรยีนคนที่ 1 

เกี่ยวกับความลกึจรงิและความลกึปรากฏ 

 

ตอไปนี้เปนคําอธบิายของนักเรยีนคนที่ 1  
 

T อักษร A ที่(นักเรยีน)เห็นเปนอยางไรคะ 

S1 มันอยูในแทงแกว ... มันนูนขึ้นมา [องคประกอบท่ี 6] 

T ทําไมมันจึงนูนขึ้นมา ... อธบิายใหครูฟงไดไหม 

S1 แสง [เงยีบ 10 วนิาที] การหักเหของแสง 

T ... อธบิาย(เพิ่มเตมิ)ไดไหม 

S1 แสงเดินทางผานแกว (จาก)ตัว A แลวผานแกว แลวมาที่ตา 

[องคประกอบท่ี 1] 
 

แสงเคล่ือนท่ี 

จากวัตถุมายังดวงตา 

ตัวกลาง 2 ชนิด คอื 

พลาสติกและอากาศ 

ความหนาแนน

แตกตางกัน 

อัตราเร็วของแสงในตัวกลาง

ท้ังสองมีคาแตกตางกัน 

การหักเหของแสง ณ รอยตอ

ระหวางตัวกลางท้ังสอง 

ภาพของวัตถุน้ัน 

อยูต้ืนและใหญกวาวัตถุจรงิ 

ผาน 

ซึ่งมี กอใหเกดิ 

ทําให 

ปรากฏ 

(1) 

(2) 

(3) (4) 

(5) 

(6) 
ทําใหเกดิ 
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คําอธิบายแบบที่ 3  

นักเรยีน 8 คน (S2 S3 S4 S5 S7 S8 S9 และ S10) ซึ่งเปนนักเรียนสวนใหญ 

ใหคําอธิบายเกี่ยวกับปรากฏการณ “ความลึกจริงและความลึกปรากฏ” ที่มีเพียง

องคประกอบเดยีวเทานัน้ ดังภาพที่ 7 กลาวคือ นักเรียนกลุมนี้ระบุไดเพียงวา ภาพของ

ตัวอักษรปรากฏอยูติ้นและใหญกวาวัตถุจรงิ (6)  
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพที่ 7 คําอธิบายของนักเรยีนคนที่ 2 3 4 5 7 8 9 และ 10 

เกี่ยวกับความลกึจรงิและความลกึปรากฏ 

 

ตอไปนี้เปนตัวอยางคําอธบิายของนักเรยีนในกลุมนี้  

 

T นักเรียนเห็นตัวอักษร A อยูที่เดิมไหม (เม่ือเทียบกับกรณีที่ไมมีแทง

พลาสตกิ) 

S9 ไมอยู(ที่เดมิ) (ตัวอักษร)จะขยับขึ้นขางบน [องคประกอบท่ี 6] 

แสงเคล่ือนท่ี 

จากวัตถุมายังดวงตา 

ตัวกลาง 2 ชนิด คอื 

พลาสติกและอากาศ 

ความหนาแนน

แตกตางกัน 

อัตราเร็วของแสงในตัวกลาง

ท้ังสองมคีาแตกตางกัน 

การหักเหของแสง ณ รอยตอ

ระหวางตัวกลางท้ังสอง 

ภาพของวัตถุน้ัน 

อยูต้ืนและใหญกวาวัตถุจรงิ 

ผาน 

ซึ่งมี กอใหเกดิ 

ทําให 

ปรากฏ 

(1) 

(2) 

(3) (4) 

(5) 

(6) 
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T ผมคิดวา ทําไมมันจึงเปนแบบนี้ละ 

S9 แทงแกวมันตองมีอะไรสักอยาง แทงแกวตองมีความสามารถพิเศษที่

แบบ ... มันเหมือนที่เขาทํา(ภาพ) 3 มิต ิอะไรแบบนัน้ 

[…] 

T มันเกี่ยวอะไรกับแสงไหม 

S9 เกี่ยว ถาไมมีแสง มันก็ไมเห็นแบบนี้ 

T แลวมันเปนอยางไร มันถงึเห็นแบบนี้ไดละ 

S9 ผมไมรูนะ 

 

T นักเรยีนเห็นตัวอักษร A เปลี่ยนไปไหม (เม่ือเทียบกับกรณีที่ไมมีแทง

พลาสตกิ) 

S10 มันใหญขึ้นรเึปลา ... เหมือนมันใกลตา(มาก)ขึ้น ... เหมือนมันสูงขึ้น 

[องคประกอบท่ี 6] 

T หนูคิดวา เพราะอะไรมันจึงสูงขึ้นกวาเดมิ 

S10 ความหนาของวัตถุ(แทงพลาสตกิ)ไหมคะ 

T ความหนาของวัตถุเกี่ยวอะไรกับการทําใหตัว A ลอยขึ้น 

S10 คือ ถามันย่ิงหนา มันก็ ... ภาพมันก็ย่ิงใหญขึ้น มันจะขยายขึ้นรเึปลา 

[…] 

T (ปรากฏการณนี้)เกี่ยวของกับแสงไหม 

S10 หนูไมแนใจ หนูวา มันมีวัตถุ(แทงพลาสติก)มาวาง แลวมัน(ภาพ

ตัวอักษร)ก็เลยกําลังขยายขึ้น 

 

แมนักเรยีนกลุมนี้ตระหนักดวีา แทงพลาสติกเปนสิ่งที่ทําใหภาพตัวอักษรปรากฏอยูตื้น

และใหญกวาปกต ิแตนักเรยีนกลุมนี้มีแนวโนมที่จะละเลยเกี่ยวกับ “บทบาทของแสงที่มี

ตอการมองเห็น” ซึ่งเกี่ยวของกับปรากฏการณนี้โดยตรง   
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บทสรุป การอภปิรายผล และขอเสนอแนะ 

  

จากการวเิคราะหคําอธบิายของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 10 คน 

เกี่ยวกับการเกิดปรากฏการณที่ซึ่ง เม่ือนักเรียนมองตัวอักษรที่อยูใตแทงพลาสติกใส

จากดานบน ตัวอักษรนัน้จะปรากฏอยูติ้นและใหญกวาปกตเิล็กนอย (เม่ือเทียบกับกรณี

ที่ไมมีแทงพลาสตกิวางทับอยูบนตัวอักษรนัน้) ผูวิจัยพบวา นักเรียนทุกคนไมเขาใจและ

ไมสามารถใหคําอธิบายปรากฏการณนี้ไดอยางสมบูรณ โดยในมุมมองของผูวิจัย 

คําอธบิายที่สมบูรณควรมีองคประกอบอยางนอย 6 องคประกอบ ดังนี้   

1. แสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรมายังดวงตาของผูสังเกต 

2. แสงเคลื่อนที่ผานตัวกลาง 2 ชนดิ คือ พลาสตกิและอากาศ ตามลําดับ  

3. ตัวกลางทัง้สองชนดิมีความหนาแนนแตกตางกัน 

4. ความหนาแนนที่แตกตางกันทําใหแสงเคลื่อนที่ในตัวกลางทั้งสองชนิด

ดวยอัตราเร็วที่แตกตางกัน 

5. อัตราเร็วของแสงที่แตกตางกันทําใหแสงเกดิการหักเห ณ รอยตอระหวาง

ตัวกลางสองชนดิ 

6. การหักเหของแสงทําใหผูสังเกตเห็นตัวอักษรปรากฏอยูตื้นและใหญกวา

ปกต ิ 

โดยคําอธบิายของนักเรยีนทัง้หมดมี  3 แบบ ดังนี้  

1. คําอธบิายแบบที่ 1 ซึ่งมี 4 องคประกอบ (องคประกอบที่ 1 2 5 และ 6) 

นั่นคือ แสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรมายังดวงตาของผูสังเกต ซึ่งผาน

ตัวกลาง 2 ชนดิ นั่นคือ พลาสตกิและอากาศ ทําใหเกดิการหักเหของแสง 

ผูสังเกตจึงเห็นภาพของตัวอักษรปรากฏอยูตื้นและใหญกวาปกติ 

2. คําอธิบายแบบที่ 2 ซึ่งมี 2 องคประกอบ (องคประกอบที่ 1 และ 6) นั่น

คือ แสงเคลื่อนที่จากตัวอักษรมายังดวงตาของผูสังเกต ทําใหผูสังเกตเห็น

ภาพของตัวอักษรปรากฏอยูตื้นและใหญกวาปกติ 
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3. คําอธิบายแบบที่  3 ซึ่งมีเพียงองคประกอบที่  6 เทานั้น นั่นคือ ผู

สังเกตเห็นภาพของตัวอักษรปรากฏอยูตื้นและใหญกวาปกติ (ซึ่งเปน

เพราะแทงพลาสตกิ) 

  เม่ือเปรยีบเทยีบคําอธบิายแตละแบบแลว ผูวิจัยพบวา องคประกอบที่ 6 เปน

องคประกอบที่ไดรับการอางถึงโดยนักเรียนทุกคน ทั้งนี้เพราะองคประกอบนี้เปนสิ่งที่

นักเรยีนทุกคนสามารถสังเกตไดอยางชัดเจน และเปนประเด็นหลักของการสัมภาษณ 

อยางไรก็ตาม มีนักเรียนเพียง 2 คน (S1 และ S6) เทานั้น ที่ ใหคําอธิบายที่ มี

องคประกอบที่ 1 ทั้งๆ ที่องคประกอบนี้เปนสิ่งจําเปนในการอธิบายการมองเห็นวัตถุ

ตางๆ (ไมวาปรากฏการณ “ความลกึจรงิและความลึกปรากฏ”จะเกิดขึ้นหรือไมก็ตาม) 

เม่ือพจิารณาผลการวจัิยของ ธรีพงษ แสงประดิษฐ & วรรณทิพา รอดแรงคา (2552ข) 

ซึ่งจํานวนนักเรยีนที่มีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับการมองเห็น (รอยละ 80) มีคา

ใกลเคียงกับจํานวนนักเรียนที่มีความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับความลึกจริงและ

ความลกึปรากฏ (รอยละ 84) ซึ่งอาจบอกเปนนัยไดวา “นักเรียนที่อธิบายการมองเห็น

ไมได จะอธิบายความลึกจริงและความลึกปรากฏไมไดดวย” นั่นคือ การขาดความ

เขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับการมองเห็นจึงนาจะเปนสาเหตุหลักของความไมเขาใจเกี่ยวกับ 

ความลึกจริงและความลึกปรากฏ ภาพที่ 8 ซึ่งเปนผลงานของนักเรียนคนที่ 2 ซึ่งให

คําอธบิายแบบที่ 3 สนับสนุนขอสรุปนี้ 

นอกจากนี้ มีนักเรยีนเพยีงคนเดยีว (S6) เทานัน้ ใหคําอธิบายที่มีองคประกอบ

ที่ 2 ทัง้ๆ ที่องคประกอบนี้เปนสิ่งที่นักเรียนสามารถสังเกตไดงายวา แสงเคลื่อนที่ผาน

ตัวกลาง 2 ชนิด นั่นคือ พลาสติกและอากาศ แตจากการพิจารณาคําสัมภาษณของ

นักเรียนแตละคน สิ่งที่นาสนใจคือวา แมวานักเรียนทุกคนตระหนักดีวา แสงเคลื่อนที่

ผานแทงพลาสติก แตนักเรียนสวนใหญกลับไมตระหนักวา แสงเคลื่อนที่ผานอากาศ

ดวยเชนกัน ความไมตระหนักนี้เองที่ทําใหนักเรยีนสวนใหญไมสามารถนําองคประกอบ

ที่ 2 มาเปนสวนหนึ่งของคําอธิบาย กลาวคือ ความไมตระหนักถึง “อากาศ” ทําให

นักเรยีนสวนใหญไมตระหนักวา แสงเคลื่อนที่ผาน “ตัวกลาง 2 ชนิด” สงผลใหนักเรียน
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สวนใหญละเลยไปวา การเคลื่อนที่ผานตัวกลาง 2 ชนิด ทําใหเกิดการหักเหของแสง 

ดังนั้น ความตระหนักวา “(นอกจากพลาสติกแลว) อากาศเปนอีกตัวกลางหนึ่งที่แสง

เคลื่อนที่ผาน” จึงเปนองคประกอบสําคัญที่ในการอธิบายความลึกจริงและความลึก

ปรากฏในการศึกษาครั้งนี้ ดังจะเห็นไดจากคําสัมภาษณของนักเรียนคนที่ 6 ซึ่งเปน

เพียงคนเดียวเทานั้นที่ระบุถึง “อากาศ” และเชื่อมโยงไปสูการหักเหของแสงระหวาง

แทงพลาสติกกับอากาศ [นักเรียนคนอ่ืนๆ อาจระบุถึงอากาศดวยเชนกัน แตก็ตอเม่ือ

ผูวจัิยถามโดยตรงเทานัน้]  
 

 

 
ภาพที่ 8 ผลงานของนักเรยีนคนที่ 2 

  

ไมมีนักเรยีนคนใดเลย ที่อางถงึองคประกอบที่ 3 และ 4 ทั้งๆ ที่สิ่งเหลานี้เปน

สาเหตุหลักของการเกิดการหักเหของแสง เหตุผลที่เปนไปไดคือวา องคประกอบที่ 3 

และ 4 เปนสิ่งที่นัก เรียนทุกคนไมสามารถสังเกตไดโดยตรง ดังนั้น การอางถึง

องคประกอบทัง้สองนี้จึงตองอาศัยทัง้ความรูและความเขาใจอยางลึกซึ้งเกี่ยวกับสมบัติ

ของตัวกลางและสมบัตขิองแสงในตัวกลางนัน้ อยางไรก็ตาม เม่ือผูวิจัยถามนักเรียนคน

ที่ 6 เพิ่มเติมวา “(ปรากฏการณนี้)เกี่ยวของกับความเร็วแสงไหม” นักเรียนคนนี้

สามารถอธบิายไดวา:  
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“ความเร็วแสงนาจะเกี่ยวคะ เพราะวามันผานอันนี้(แทงพลาสติก)ที่มีความ

หนาแนนมากกวา (แสง)ตอง(เคลื่อนที่)ชากวาผานอากาศ (ในอากาศ แสง)

ตอง(เคลื่อนที่)ไวกวา เพราะอากาศไมคอยหนาแนน” 

ซึ่งมีทั้งองคประกอบที่ 3 และ 4 นั่นหมายความวา นักเรียนคนนี้มีความรูและความ

เขาใจเกี่ยวกับสมบัติของตัวกลางและสมบัติของแสงในตัวกลางนั้น แตอาจมีขอจํากัด

บางอยางในการนําความรูและความเขาใจนี้มาใชในการอธิบายความลึกจริงและความ

ลกึปรากฏในการศกึษาครัง้นี้   

 การศึกษานี้ไดใหขอมูลเพิ่มเติมจากงานวิจัยของ ธีรพงษ แสงประดิษฐ & 

วรรณทิพา รอดแรงคา (2552ข) ที่วา เหตุใดนักเรียนจํานวนหนึ่งจึงไมเขาใจและไม

สามารถอธบิายปรากฏการณ “ความลึกจริงและความลึกปรากฏ” ไดอยางสอดคลอง

กับแนวคิดทางวทิยาศาสตร นั่นคือ นักเรยีนเหลานี้อาจไมมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับ

การมองเห็นวัตถุใดๆ กลาวคือ ในสถานการณที่กําหนดให นักเรยีนเหลานี้อาจวิเคราะห

ไมไดและไมเขาใจวา แสงเคลื่อนที่จากที่ใดไปยังที่ใด (องคประกอบที่ 1) แสงเคลื่อนที่

ผานตัวกลางอะไรบาง (องคประกอบที่ 2) ตัวกลางมีสมบัติอะไรบางที่สงผลตอการ

เคลื่อนที่ของแสง (องคประกอบที่ 3 และ 4) และผลที่เกดิขึ้นจากสมบัตทิี่แตกตางกันนั้น

คืออะไร (องคประกอบที่ 5) ดังนัน้ ในการจัดการเรยีนการสอนเรื่องแสง ผูสอนควรเปด

โอกาสและเนนยํ้าใหนักเรยีนไดศกึษาและอภิปรายเกี่ยวกับคําถามเหลานี้  
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