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โรงเรยีนจานกรอง ตําบลในเมือง อําเภอเมือง จังหวัดพษิณุโลก   

 

บทคัดยอ 

 

งานวิ จัยนี้ มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 6 คน เกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี 

เครื่ อง มือวิ จัยประกอบดวยแบบวัดแนวคิด เกี่ ยวกับอะตอมกัมมันตรั งสี และ

กัมมันตภาพรังส ีรวมกับการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางรายบุคคล ผูวิจัยตีความและ

วเิคราะหขอมูลโดยการจัดกลุมคําตอบของนักเรยีน ผลการวจัิยปรากฏวา นักเรียนสวน

ใหญเขาใจวากัมมันตภาพรังสีเกี่ยวของกับการจัดเรียงอิเล็กตรอนภายนอกนิวเคลียส

ของอะตอม นักเรียนสวนใหญอธิบายกัมมันตภาพรังสี โดยการประยุกตใชความรูใน

วชิาเคมี ประสบการณเดิม และความหมายของคําในภาษาประจําวัน ผลการวิจัยที่ได

เปนแนวทางใหครูนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนเรื่องอะตอมกัมมันตรังสีและ

กัมมันตภาพรังสตีอไป 
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Abstract 

 

This research aimed at investigating six tenth grade students’ 

understandings about radioactive atoms and radioactivity. The research instruments 

include a conceptual test about radioactive atoms and radioactivity in conjunction 

with individual semi-structured interviews. The researcher interpreted and 

analyzed data by categorizing the students’ answers into groups. The research 

results appear that most of the students explained that radioactivity involves 

electron configuration outside the atomic nucleus. In doing so, they applied their 

chemical knowledge, prior experiences, and meanings of words in everyday life. 

The research results can guide teachers for teaching and learning radioactive atoms 

and radioactivity.     

 

Keywords:   Radioactive atoms; Radioactivity; Misunderstanding; Tenth grade 

students 
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บทนํา 

 

ในปจจุบัน รังสีไดเขามาเกี่ยวของกับการใชชีวิตประจําวันของมนุษย อาทิ 

แพทยใชรังสใีนการตรวจวนิจิฉัยโรคและบําบัดรักษาโรคมะเร็ง เกษตรกรใชรังสีในการ

ปรับปรุงพันธุพชื การทําหมันแมลงศัตรูพชื การชะลอการงอกของเมล็ด และการถนอม

อาหาร เจาหนาที่รักษาความปลอดภัยในสนามบินใชรังสีในการตรวจสอบวัตถุตอง

สงสัยหรอืสิ่งอันตราย นักโบราณคดใีชรังสใีนการหาอายุของโบราณวัตถุและซากดึกดํา

บรรพ อยางไรก็ตาม หากมีการใชที่ขาดความรอบคอบหรอืความระมัดระวัง การใชรังสี

ก็อาจมีโทษไดเชนกัน ดังจะเห็นไดจากการรั่วของธาตุกัมมันตรังสีที่ประเทศญี่ปุน 

(กรุงเทพธุรกิจออนไลน, 2556; มติชนออนไลน, 2556) ซึ่งกอใหเกิดผลเสียอยาง

กวางขวางและยาวนาน รังสีจึงเปนเสมือน “ดาบสองคม” ที่ใหทั้งประโยชนและโทษ

สําหรับมนุษย     

เนื่องจากรังสีมีทั้งประโยชนและโทษตอมนุษย การเรียนรูเพื่อมีความเขาใจที่

ถูกตองเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสีจึงเปนเรื่องที่จําเปนสําหรับพลเมืองทุกคน ดังนั้น 

กระทรวงศกึษาธกิาร (2553) จึงไดบรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสีไวใน “ตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551” โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

ควรเขาใจวา  

“ธาตุแตละชนิดมีสมบัติบางประการที่คลายกันและแตกตางกัน จึงสามารถ

จําแนกกลุมธาตุตามสมบัติของธาตุเปนธาตุโลหะ กึ่งโลหะ อโลหะ และธาตุ

กัมมันตรังสี” (ว 3.1 ม. 2/2)  
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ในขณะที่นักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4 – 6 ควรเขาใจวา “รังสีจากธาตุกัมมันตรังสีมี 3 

ชนิด คือ แอลฟา บีตา และแกมมา ซึ่งมีอํานาจทะลุผานตางกัน” (ว 5.1 ม. 4 – 6/8) 

และ “กัมมันตภาพรังสเีกดิจากการสลายของ...ธาตุที่ไมเสถยีร สามารถตรวจจับไดโดย

เครื่องตรวจวัดรังสี” “ในธรรมชาติมีรังสี แตสวนใหญอยูในระดับต่ํามาก” “รังสีมี

ประโยชนในดานอุตสาหกรรม การเกษตร การแพทย (และ)โบราณคดี” และ “รังสีใน

ระดับสูงมีอันตรายตอสิ่งมีชวีติ” (ว 5.1 ม. 4 – 6/9) ตัวชี้วัดเหลานี้สะทอนอยางชัดเจน

วา พลเมืองทุกคนควรมีความเขาใจพื้นฐานเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสี  

อยางไรก็ตาม ผลการวิจัยหลายเรื่องไดเปดเผยวา ผูเรียนจํานวนหนึ่งอาจมี

ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสี ตัวอยางเชน Prather (2005) พบวา 

ผูเรยีนในระดับอุดมศกึษาเขาใจวา วัตถุที่ถูกอาบดวยรังสีจะกลายเปนธาตุกัมมันตรังส ี

และการแผรังสเีกี่ยวของกับเวเลนซอิเล็กตรอนของอะตอม (ไมใชนวิเคลียสของอะตอม) 

ในขณะที่ Johnson & Hafele (2010) พบวา ผูเรยีนมีความสับสนระหวางไอออนและธาตุ

กัมมันตรังสี ในการนี้ ทั้ง Prather (2005) และ Johnson & Hafele (2010) มีความเห็น

ตรงกันวา ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสีสวนหนึ่งเปนผลมาจาก

ความเขาใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับโครงสรางของอะตอม กลาวคือ ผูเรียนจํานวนหนึ่ง

ไมสามารถแยกแยะไดวา การแผรังสีของธาตุกัมมันตรังสีเกิดขึ้นจากบริเวณใดของ

อะตอม 

เนื่องจากงานวิจัยที่ศึกษาความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสี

ยังคงมีอยูอยางจํากัดในประเทศไทย (โดยเฉพาะเม่ือเทียบกับงานวิจัยที่ศึกษาความ

เขาใจของนักเรยีนไทยเรื่องอ่ืนๆ เชน แรง แสง ไฟฟา และพลังงาน) ในจํานวนนี้ มีเพียง

งานวจัิยของ ทัศนวีรรณ เลศิเจรญิฤทธิ์ (2548) ที่ศึกษาความเขาใจและความรูสึกของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเกี่ยวกับธาตุกัมมันตรังสี ซึ่งเนนการศึกษาความ
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เขาใจเกี่ยวกับการประยุกตใชธาตุกัมมันตรังสี และผลกระทบจากธาตุกัมมันตรังสีตอ

สิ่งมีชวีติและสิ่งแวดลอมในสถานการณตางๆ  อยางไรก็ตาม งานวจัิยนี้ยังไมไดศึกษาวา 

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงหรือบูรณาการความเขาใจเกี่ยวกับอะตอมและความเขาใจ

เกี่ยวกับกัมมันตภาพรังสอียางไร ดวยเหตุนี้ ผูวจัิยจึงเกดิความสนใจศกึษาวา นักเรียนมี

ความเขาใจเกี่ยวกับอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีอยางไร ผลการวิจัยที่ไดจะใหขอมูลที่

เปนประโยชนตอการวางแผนและออกแบบการเรียนการสอนเรื่องกัมมันตภาพรังสีที่มี

ประสทิธภิาพตอไป    

 

วัตถุประสงคการวิจัย 

การวจัิยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

4  เกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี   

 

วธิกีารวจัิย 

  

 งานวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ภายใตกระบวน

ทัศนการตคีวาม (Interpretive paradigm) ซึ่งผูวจัิยมุงเนนการสรางความหมายเกี่ยวกับ

ความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 เกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและ

กัมมันตภาพรังสี รายละเอียดเกี่ยวกับบริบทวิจัย พลวิจัย เครื่องมือวิจัย การเก็บ

รวบรวมขอมูล และการวเิคราะหขอมูล มีดังตอไปนี้ 

 

บรบิทวิจัย   

 การวจัิยนี้เกดิขึ้นในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 ณ โรงเรียนมัธยมศึกษา

ขนาดใหญแหงหนึ่งในเขตเทศบาลเมือง จังหวัดพิษณุโลก โรงเรียนเปดสอนตั้งแต

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6 โดยมีจํานวนนักเรียนทั้งหมด 2,736 คน หลักสูตรใน
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ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายมี 2 หลักสูตร คือ หลักสูตรที่เนนวิทยาศาสตร และ

หลักสูตรที่ไมเนนวทิยาศาสตร กัมมันตภาพรังสีเปนเนื้อหาหนึ่งที่อยูในทั้ง 2 หลักสูตร 

โดยนักเรียนที่ เรี ยนโดยใชหลักสูตรที่ เนนวิทยาศาสตรจะได เ รียนรู เกี่ ยวกับ

กัมมันตภาพรังสีทั้งในวิชา “ฟสิกสพื้นฐาน” และ “เคมี 1” ซึ่งเปดสอนในระดับ

มัธยมศกึษาปที่ 4 และในวชิา “ฟสกิส 5” ซึ่งเปดสอนในระดับมัธยมศกึษาปที่ 6 ในขณะ

ที่นัก เรี ยนที่ เ รียนโดยใชหลักสูตรที่ ไม เนนวิทยาศาสตรจะได เรี ยนรู เกี่ยวกับ

กัมมันตภาพรังสใีนวชิา “พลังงาน” ซึ่งเปดสอนในระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 นักเรียนสวน

ใหญในโรงเรียนนี้มาจากครอบครัวที่มีสภาพเศรษฐกิจปานกลาง นักเรียนสวนหนึ่งมี

การเรยีนพเิศษเพิ่มเตมิในวชิาวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 

 นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 มีจํานวนทั้งหมด 476 คน ซึ่งแบง

ออกเปน 9 หองเรยีน (หองเรียนที่ใชหลักสูตรที่เนนวิทยาศาสตรมีจํานวน 4 หองเรียน 

และหองเรยีนที่ใชหลักสูตรที่ไมเนนวทิยาศาสตรมีจํานวน 5 หองเรียน) จํานวนนักเรียน

ในแตละหองเรยีนมีประมาณ 55 คน ยกเวนนักเรยีนในหองเรยีนพเิศษวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตรมีจํานวน 36 คน ซึ่งนอยกวาจํานวนนักเรียนในหองอ่ืนๆ ในภาพรวมแลว 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนในหองตางๆ ที่ใชหลักสูตรที่เนน

วทิยาศาสตรไมแตกตางกันมากนัก 

 

พลวิจัย 

 พลวิจัยเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 (อายุประมาณ 15 - 16 ป) 

จํานวน 6 คน ซึ่งมาจากทุกหองเรียนที่ใชหลักสูตรที่เนนวิทยาศาสตร ในจํานวนนี้ พล

วจัิยประกอบดวยนักเรยีนหญงิ 3 คน และนักเรยีนชาย 3 คน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยใชเกณฑความสมัครใจและผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรยีนวชิาเคมีที่หลากหลาย ในชวงเวลาของการวิจัยนี้ พลวิจัยทุกคนไดผานการเรียนรู

เรื่องโครงสรางอะตอมมาแลว ดังนัน้ พลวจัิยทุกคนจึงมีความเขาใจพื้นฐานที่วา อะตอม

ประกอบดวยอิเล็กตรอน โปรตอน และนวิตรอน โดยโปรตอนและนิวตรอนรวมกลุมกัน
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เปนนิวเคลียสอยูบริเวณกลางอะตอม และอิเล็กตรอนกระจายอยูหรือโคจรโดยรอบ

นิวเคลียสนั้น นอกจากนี้ พลวิจัยทุกคนเคยเรียนกับผูวิจัยมาแลวในรายวิชาฟสิกส

พื้นฐาน พลวจัิยทุกคนจึงมีความสัมพันธอันดกีับผูวจัิย ในรายงานวิจัยฉบับนี้ ผูวิจัยอาง

ถึงพลวิจัยแตละคนโดยใชสัญลักษณ S แลวตามดวยตัวเลข 1 – 6 (เชน S1 , S2 และ 

S3 เปนตน) ทัง้นี้เพื่อปองกันความเสยีหายที่อาจเกดิขึ้นกับพลวจัิยในภายหลัง 

 

เครื่องมือวิจัย 

 เครื่องมือวิจัยประกอบดวย (1) แบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสี

และกัมมันตภาพรังสี และ (2) แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเปนรายบุคคล แบบวัด

แนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสีประกอบดวยคําถามปลายเปด 

จํานวน 6 ขอ ซึ่งผูวจัิยพัฒนาขึ้นจากคําถามในหนังสือเรียนวิชาฟสิกสพื้นฐาน (สถาบัน

สงเสรมิการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี [สสวท.], 2555) และคําถามในงานวิจัยที่

เกี่ยวของ (ทัศนวีรรณ เลศิเจรญิฤทธิ์, 2548; Prather, 2005) คําถามทั้งหมดไดรับการ

พจิารณาจากผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน รายละเอียดของคําถามแตละขอมีดังนี้ 

1. คําถามขอที่  1 เปนการใหพลวิจัยบอกความหมายของคําวา “ธาตุ

กัมมันตรังสี” 

2. คําถามขอที่ 2 และ 3 เปนการใหพลวิจัยระบุความแตกตางระหวาง

อะตอมของธาตุชนดิเดยีวกันที่เปนและไมเปนธาตุกัมมันตรังสี (เชน ความ

แตกตางของอะตอม C-12 และอะตอม C-13)  

3. คําถามขอที่ 4 เปนการใหพลวิจัยระบุความแตกตางระหวางอะตอมของ

ธาตุกัมมันตรังส ี“กอน” และ “หลัง” การปลดปลอยรังสแีอลฟา 

4. คําถามขอที่ 5 เปนการใหพลวิจัยระบุความแตกตางระหวางอะตอมของ

ธาตุกัมมันตรังส ี“กอน” และ “หลัง” การปลดปลอยรังสบีตีา 

5. คําถามขอที่ 6 เปนการใหพลวิจัยระบุความแตกตางระหวางอะตอมของ

ธาตุกัมมันตรังส ี“กอน” และ “หลัง” การปลดปลอยรังสแีกมมา 
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โดยคําถามขอที่ 2 – 6 เปดโอกาสใหพลวิจัยไดวาดรูปเพื่อแสดงความเขาใจของตนเอง

เกี่ยวกับองคประกอบและโครงสรางของอะตอม  

 แบบสัมภาษณประกอบดวยคําถามหลัก 2 ขอ คือ “ธาตุกัมมันตรังสีคืออะไร” 

และ “เพราะเหตุใดอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีจึงแผรังสีได” เม่ือพลวิจัยตอบคําถาม

ทั้ง 2 ขอแลว ผูวิจัยใชคําถามที่เปดโอกาสใหพลวิจัยไดแสดงเหตุผลของคําตอบของ

ตนเองในแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี ตัวอยางเชน 

หากพลวจัิยระบุถงึ “ความไมเสถยีร” ของธาตุกัมมันตรังส ีผูวิจัยจะถามตอไปวา คําวา 

“ไมเสถยีร” ในที่นี้หมายความวาอยางไร และหากพลวจัิยระบุถึง “การเปลี่ยนแปลงของ

อะตอมของธาตุกัมมันตรังสี” ผูวิจัยจะถามตอไปวา การเปลี่ยนแปลงนั้นเปนอยางไร 

เปนตน คําถามเหลานี้ชวยใหผูวิจัยไดขอมูลเกี่ยวกับความเขาใจของพลวิจัยเกี่ยวกับ

อะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสีไดอยางลกึซึ้งมากขึ้น 

 

การเก็บขอมูล   

 ในการเก็บขอมูลดวยแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและ

กัมมันตภาพรังสี ผูวิจัยใชชวงเวลาพักกลางวัน หลังจากที่พลวิจัยรับประทานอาหาร

เที่ยงเสร็จแลว และกําลังรอเวลาเพื่อเรยีนวชิาถัดไปในชวงบาย ในการนี้ ผูวิจัยไดชี้แจง

ใหพลวจัิยทุกคนทราบเกี่ยวกับวัตถุประสงคของการวิจัยวา ผูวิจัยตองการศึกษาความ

เขาใจของพลวิจัยเกี่ยวกับอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี โดยทุก

คําตอบของพลวจัิยจะไมมีผลตอคะแนนในทุกรายวิชาที่ผูวิจัยสอน พลวิจัยแตละคนใช

เวลาในการตอบคําถามทัง้ 6 ขอ ประมาณ 30 นาท ี   

 หลังจากนั้นประมาณ 1 สัปดาห ผูวิจัยทําการสัมภาษณพลวิจัยแตละคนใน

ชวงเวลาหลังเลิกเรียน ณ หองพักครูวิทยาศาสตร ซึ่งใชเวลาประมาณ 15 – 20 นาท ี

ผูวจัิยเนนใหพลวจัิยแตละคนไดชี้แจงเหตุผลของคําตอบของตนเองที่ปรากฏในแบบวัด

แนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี ในการนี้ ผูวิจัยไดขออนุญาต

บันทึกเสียงของพลวิจัย ทั้งนี้เพื่อความสะดวกตอการตีความและวิเคราะหขอมูลใน
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ภายหลัง ผูวจัิยสัญญากับพลวจัิยทุกคนวา ผูวิจัยจะไมเปดเผยขอมูลใดๆ ที่อาจบงชี้ได

วา พลวจัิยคือใคร  

 

การวิเคราะหขอมูล 

 การวิเคราะหขอมูลเกิดขึ้นทันทีพลวิจัยทุกคนสงคืนแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับ

อะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสีกลับมายังผูวจัิย จากนัน้ ผูวจัิยอานคําตอบของ

พลวิจัยแตละคนทีละขออยางละเอียดและซ้ําไปซ้ํามา ทั้งนี้เพื่อระบุในเบื้องตนวา พล

วิจัยแตละคนมีความเขาใจเกี่ยวกับอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีอยางไร ในสวนของ

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณนั้น ผูวิจัยเริ่มตนจากการถอดคําพูดของพลวิจัยแตละคน

แบบคําตอคํา จากนัน้ ผูวจัิยอานคําพูดของพลวิจัยแตละคนอยางละเอียด และตีความ

รวมกับการพิจารณาคําตอบของพลวิจัยแตละคนในแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอม

กัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี ในการนี้ ผูวิจัยจัดกลุมความเขาใจของพลวิจัย

ออกเปนกลุมๆ ที่มีความหมายเหมือนหรอืคลายคลงึกัน  

 

ผลการวจัิย 

 

งานวจัิยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 

4 จํานวน 6 คน เกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี ขอมูลวิจัยมาจาก

คําตอบของนักเรยีนในแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี 

ซึ่งเปนคําถามปลายเปด จํานวน 6 ขอ และมาจากคําตอบของนักเรียนในระหวางการ

สัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเปนรายบุคคล เนื่องจากนักเรียนทุกคนยังไมไดผานการ

เรียนการสอนเกี่ยวกับอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีมากอน นักเรียนสวนหนึ่งจึงเกิด

ความลังเลในการตอบคําถาม โดยนักเรียนบางคนระบุวา ตนเองคาดเดาคําตอบจาก

ความรูและประสบการณเดิมของตนเอง ในบาง โอกาส นักเรียนบางคนมีการ
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เปลี่ยนแปลงคําตอบของตนเองในระหวางการใหสัมภาษณ รายละเอียดของผลวิจัยมี

ดังตอไปนี้ 

 

ธาตุกัมมันตรังส ี 

 เม่ือใหนักเรยีนแตละคนตอบคําถามวา “ธาตุกัมมันตรังสีคืออะไร” นักเรียน 4 

คน (S1 S2 S4 และ S5) สามารถบอกไดวา ธาตุกัมมันตรังสีคือธาตุที่เกี่ยวของกับรังสี

หรือเกี่ยวของกับการปลดปลอยรังสี อยางไรก็ตาม นักเรียนกลุมนี้อาจอธิบายเกี่ยวกับ

การปลดปลอยรังสขีองธาตุกัมมันตรังสแีตกตางกันไป ตอไปนี้เปนตัวอยางคําตอบของ

นักเรยีนในกลุมนี้  

 

S1 ธาตุที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางของอะตอม ... และปลดปลอย

รังสอีอกมา  

S2 ธาตุที่มีความสามารถในการปลดปลอยรังสไีด 

S4 ธาตุกัมมันตรังสคืีอธาตุที่มีรังสอียูภายในอะตอม  

S5 ธาตุที่มีกัมมันตรังสีประกอบอยูดวย 

 

 ในขณะที่นักเรียนคนหนึ่ง (S3) ระบุเพียงวา ธาตุกัมมันตรังสีเปนธาตุชนิดหนึ่ง 

ซึ่งแตกตางไปจากธาตุอ่ืนๆ ทั่วไป โดยไมมีการระบุวา ธาตุกัมมันตรังสีเกี่ยวของกับรังสี

หรือการปลดปลอยรังสี ดังแสดงในคําตอบที่วา “(ธาตุกัมมันตรังสีคือ) ธาตุชนิดหนึ่ง 

ซึ่งมีจํานวนอิเล็กตรอน โปรตอน นิวตรอน แตธาตุนี้จะไมเหมือนกับธาตุอ่ืน และมีการ

โคจรของอิเล็กตรอนไมเหมือนกับธาตุอ่ืน”  
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สวนนักเรียนอีกคนหนึ่ง (S6) กลับระบุวา ธาตุกัมมันตรังสีคือ “รังสีที่ไมมี

อันตรายหรือมีอันตรายนอย” นักเรียนคนนี้ มีความสับสนระหวางคําวา “ธาตุ

กัมมันตรังสี” และ “รังสี”    

 

ความแตกตางระหวางอะตอมของธาตุกัมมันตรังสีและอะตอมของธาตุที่ไมใช

ธาตุกัมมันตรังส ี 

เม่ือใหนักเรยีนแตละคนตอบคําถามวา “อะตอมของธาตุกัมมันตรังสีแตกตาง

จากอะตอมของธาตุชนดิเดยีวกันที่ไมใชธาตุกัมมันตรังสีอยางไร” คําตอบของนักเรียน

แตละคนแตกตางกันอยางสิ้นเชงิ ดังแสดงในตารางที่ 1  
 

ตารางที่ 1 คําตอบของนักเรียนเกี่ยวกับความแตกตางระหวางอะตอมของธาตุ

กัมมันตรังสแีละอะตอมของธาตุที่ไมใชธาตุกัมมันตรังสี  
 

นักเรยีน ความแตกตาง คําพูด 

S1 จํานวนอะตอม 
อะตอมของธาตุกัมมันตรังสีมอีะตอมนอยกวาอะตอมของ

ธาตุอื่นท่ีไมใชธาตุกัมมันตรังสี 

S2 จํานวนนิวตรอน 
(อะตอมของธาตุกัมมันตรังสี)มจีํานวนนิวตรอนมาก(กวา

อะตอมของธาตุท่ีไมใชธาตุกัมมันตรังสี) 

S3 
การเรยีงตัวของ

อะตอม 

(อะตอมของธาตุกัมมันตรังสี)มีการเรยีงอะตอมท่ีไม

เหมอืนกับธาตุอื่น(ท่ีไมใชธาตุกัมมันตรังสี) 

S4 
การมหีรอืไมมรีังสี

ภายในอะตอม 

อะตอมของธาตุ(ท่ีไมใชธาตุกัมมันตรังสี)จะไมมรีังสี แต

อะตอมของธาตุกัมมันตรังสีจะมรีังสีอยูภายในอะตอม 

S5 ขนาดของอะตอม 
อะตอมของธาตุท่ีไมใชกัมมันตรังสีจะมขีนาดเล็กกวา

(อะตอมของ)ธาตุท่ีมกัีมมันตรังสี 
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นักเรยีน ความแตกตาง คําพูด 

S6 ความอันตราย 

(อะตอมของ)กัมมันตรังสีมอัีนตรายตอสุขภาพเรามาก แต

อะตอมของธาตุอื่น(ท่ีไมใชธาตุกัมมันตรังสี)ไมเปนอันตราย

ตอตัวเรามาก 

  

อยางไรก็ตาม เม่ือแสดงภาพอะตอมของคารบอนที่ไมเปนธาตุกัมมันตรังส ี

(C-12) และใหนักเรียนแตละคนวาดภาพอะตอมของคารบอนที่เปนธาตุกัมมันตรังส ี

(นั่นคือ C-13 หรือ C-14) พรอมทั้งระบุความแตกตางระหวางภาพทั้งสอง นักเรียน 3 

คน (S2 S5 และ S6) ยังคงใหคําตอบที่คลายเดิม กลาวคือ นักเรียนคนที่ 2 ระบุถึง 

“การเพิ่มจํานวนของนิวตรอน” ในขณะที่นักเรียนคนที่ 5 ระบุถึง “ขนาดของอะตอมที่

ใหญขึ้น” ดังแสดงในคําตอบตอไปนี้  

 

S2 เพราะธาตุกัมมันตรังสนีาจะมีการเพิ่มจํานวนของนวิตรอน ทําใหตาง

ไปจากเดมิ  

S5 เพราะธาตุคารบอนที่เปนธาตุกัมมันตรังสีมีขนาดใหญกวาธาตุ

คารบอนปกต ิ 

 

ในขณะที่นักเรยีนคนที่ 6 ใหขอมูลที่คลายเดิม โดยการระบุถึง “ความอันตราย” แตได

ใหขอมูลเพิ่มเตมิวา “ธาตุกัมมันตรังสเีปนอันตราย (เพราะ)นาจะมีนิวตรอนอยูรอบนอก

โปรตอน” แทนที่การกระจายตัวอยางสมํ่าเสมอของโปรตอนและนิวตรอนภายใน

นวิเคลยีส 

อยางไรก็ตาม นักเรียนอีก 3 คน กลับใหคําตอบที่แตกตางไปจากเดิม โดย

นักเรยีนคนที่ 1 ระบุวา “(อะตอมของธาตุคารบอนที่เปนธาตุกัมมันตรังสี)มีโปรตอนนอย
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กวาปกติ” นักเรียนคนที่ 3 ระบุถึง “วงโคจร(ของอิเล็กตรอนที่)ไมเหมือนกับธาตุอ่ืน” 

และนักเรียนคนที่ 4 ระบุถึง “การจัดเรียง shell ของ C จะ(เปลี่ยนไป โดยวงโคจรของ

อิเล็กตรอน)ชั้นนอกสุด ... จะรับเอาโปรตอนมา 2 ตัว เพื่อให(อิเล็กตรอน)ชั้นนอกสุด

เสถยีร จึงเขยีนเปนสัญลักษณนวิเคลยีส(ของ)ธาตุไดเปน C-2”  

 

การแผรังสีแอลฟาของธาตุกัมมันตรังสี 

เม่ือใหนักเรยีนอธบิายการแผรังสีแอลฟาของอะตอมของธาตุพลูโตเนียม (Po-

210) ซึ่งเปนธาตุกัมมันตรังสี นักเรยีน 4 คน (S1 S2 S3 และ S4) อธบิายวา การแผรังสี

แอลฟานี้เปนผลจากกระบวนการที่เกิดขึ้นในบริเวณวงโคจรของอิเล็กตรอน กลาวคือ 

นักเรยีนทัง้ 4 คนนี้ อธบิายวา การแผรังสแีอลฟาเกิดขึ้นจาก “การรับ” หรือ “การให”

อิเล็กตรอนภายนอกนวิเคลยีส ดังแสดงในภาพที่ 1  

 
 
  

 

 

  
 

ภาพที่ 1 ความเขาใจของนักเรยีนคนที่ 1 เกี่ยวกับอะตอมของ Po-210  

“กอน” และ “หลัง” การแผรังสีแอลฟา  
 

โดยนักเรยีนคนที่ 1 ไดใหเหตุผลไววา 

 

กอนการแผรังสีแอลฟา หลังการแผรังสีแอลฟา 
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S1 (หลังการแผรังสแีอลฟาแลว อะตอมของ Po-210 จะมี)โปรตอนเทา

เดมิ นวิตรอนเทาเดมิ อิเล็กตรอนไมเทาเดมิ 

R อิเล็กตรอนหายไปไหนคะ 

S1 คําวา “แอลฟา” รูสึกวา มันเปนอิเล็กตรอน ก็เลยเอาอิเล็กตรอน

หายไป 
 

ในทํานองเดียวกัน นักเรียนคนที่ 4 วาดภาพอะตอมของ Po-210 หลังการ

สลายรังสแีอลฟา ดังแสดงในภาพที่ 2 พรอมทั้งใหเหตุผลวา “เพราะเม่ือจัดเรียง shell 

ของ Po จะไดเปน 2 8 18 32 28 6 แตเนื่องจากยังไมเสถยีรจึงตองรับโปรตอนมา 2 ตัว 

เพื่อใหอิเล็กตรอนชัน้นอกสุดเสถยีร จึงเขยีนเปนสัญลักษณนวิเคลยีสธาตุไดเปน Po2-” 
 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 ความเขาใจของนักเรียนคนที่ 4 เกี่ยวกับอะตอมของ Po-210  

“หลัง” การแผรังสีแอลฟา  

  

ในขณะที่นักเรียนอีก 2 คน (S5 และ S6) ใหเหตุผลวา การแผรังสีแอลฟานี้

เปนผลจากกระบวนการที่เกิดขึ้นในนิวเคลียสของอะตอม ซึ่งเกี่ยวของกับอัตราสวน

ระหวางจํานวนโปรตอนและจํานวนนิวตรอนที่เปลี่ยนไป (S5) หรือการเรียงตัวของ

โปรตอนและนวิตรอนที่เปลี่ยนไป (S6) ดังแสดงในภาพที่ 3 และภาพที่ 4 ตามลําดับ ซึ่ง

จํานวนอิเล็กตรอนรอบนวิเคลยีสยังคงมีจํานวนเทาเดมิ 
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ภาพที่ 3 ความเขาใจของนักเรยีนคนที่ 5 เกี่ยวกับอะตอมของ Po-210  

“หลัง” การแผรังสีแอลฟา  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 ความเขาใจของนักเรียนคนที่ 6 เกี่ยวกับอะตอมของ Po-210  

“หลัง” การแผรังสีแอลฟา  

 

อยางไรก็ตาม คําตอบของนักเรียนทั้ง 2 คนนี้ยังคงคลาดเคลื่อนไปจากแนวคิดทาง

วทิยาศาสตรที่วา จํานวนโปรตอนและจํานวนนิวตรอนของอะตอมของธาตุพลูโตเนียม

จะลดลงไปอยางละ 2 ตัว ภายหลังการแผรังสีแอลฟา ดังแสดงในคําตอบของนักเรียน

ทัง้ 2 คน ตอไปนี้ 

 

S5 แตกตางครับ ผมคิดวา อันนี้ (อะตอมของ Po กอนการแผรังสี

แอลฟา) มันมีสารกัมมันตรังสีประกอบอยู แตตัวนี้ (อะตอมของ Po 
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หลังการแผรังสีแอลฟา) ที่มันปลอยออกไป โปรตอนหรือนิวตรอน

มันจะแตกตางไปจากเดิม โปรตอนมันจะลดลง สวนนิวตรอนมันจะ

เพิ่มขึ้น 

… 

R การลดลงของโปรตอนนี้กับนวิตรอนเกี่ยวกันหรอืไม 

S5 ไมเกี่ยวครับ 

R แลวทําไมผมจึงคิดวาโปรตอนมันจะเหลอื 74 

S5 ผมคาดเดา ผมไมรู [หัวเราะ]  

 

S6 โปรตอนและนวิตรอนกระจาย(หรือแยก)กันอยู ... ก็คือ(อะตอมของ 

Po)ปลดปลอย(รังสแีอลฟา)ไปแลว มัน(โปรตอนและนิวตรอน)นาจะ

กระจาย(หรือแยกกัน)อยูเทากัน แตหนูไมรูจะเขียนเลขอะไร ก็เลย

เขยีนไวอยางนี้ จํานวนมันอาจจะมากกวาหรอืนอยกวาหนึ่งก็ได 

 

การแผรังสีบีตาของธาตุกัมมันตรังสี 

 
เม่ือใหนักเรยีนอธิบายการแผรังสีบีตาของอะตอมของทริเทียม (H-3) ซึ่งเปน

ธาตุกัมมันตรังสี นักเรยีน 2 คน (S2 และ S4) วาดภาพที่แสดงวา การแผรังสีบีตานี้เปน

ผลจากกระบวนการที่เกดิขึ้นในบรเิวณวงโคจรของอิเล็กตรอน โดยนักเรียนคนที่ 2 ลบ

ภาพอิเล็กตรอนออกไป 1 ตัว และอธิบายสั้นๆ วา “การปลดปลอยรังสีบีตา ทําให

สูญเสยีพลังงาน” ในขณะที่จํานวนโปรตอนและจํานวนนิวตรอนในนิวเคลียสยังคงเดิม 

ในขณะที่นักเรยีนคนที่ 4 วาดภาพอิเล็กตรอนเพิ่มขึ้นอีก 1 ตัว (รวมเปน 2 ตัว) พรอมทั้ง
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ใหเหตุผลวา “เม่ือจัดเรียง shell ของ H จะไดเปน 1 แตเนื่องจากยังไมเสถียร จึงรับ

โปรตอนมา 1 เพื่อใหตน(เอง)เสถียร จึงเขียนเปนสัญลักษณนิวเคลียส(ของ)ธาตุไดเปน 

H-” ภาพที่ 5 และภาพที่ 6 แสดงภาพวาดของนักเรยีนคนที่ 2 และ 4 ตามลําดับ 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 ความเขาใจของนักเรยีนคนที่ 2 เกี่ยวกับอะตอมของ H-3  

“กอน” และ “หลัง” การแผรังสีบีตา  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 ความเขาใจของนักเรียนคนที่ 4 เกี่ยวกับอะตอมของ H-3  

“กอน” และ “หลัง” การแผรังสีบีตา  

 

กอนการแผรังสีบีตา หลังการแผรังสีบีตา 

กอนการแผรังสีบีตา หลังการแผรังสีบีตา 
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นักเรียนอีก 4 คน (S1 S3 S5 และ S6) อธิบายวา การแผรังสีบีตานี้เปนผล

จากกระบวนการที่เกดิขึ้นในนวิเคลยีสของอะตอม โดยนักเรียน 3 คน (S1 S3 และ S6) 

ระบุถงึการสูญเสยีโปรตอน 1 ตัว ในขณะที่นักเรยีนคนที่ 5 ระบุถงึการเปลี่ยนแปลงของ

นิวตรอน จํานวน 1 ตัว โดยในระหวางการใหสัมภาษณ นักเรียนแตละคนใหเหตุผลที่

แตกตางกัน ซึ่งสวนใหญเปนการคาดเดาคําตอบโดยใชสามัญสํานึก เชน “อิเล็กตรอน

จะไมมีไมได ก็คืออิเล็กตรอนยังมีอยู แตโปรตอนจะหายไป 1 ตัว” (S3) “ผมคิดวา มัน

นาจะเพิ่มนวิตรอนครับ [ทัง้ๆ ที่ภาพในแบบวัดฯ แสดงจํานวนนิวตรอนลดลงไป 1 ตัว]” 

(S5) และ “(อะตอม)จะเสยีสิ่งที่มีนอยกวาไป นั่นคือโปรตอน” (S6)  

 

การแผรังสีแกมมาของธาตุกัมมันตรังสี 

 เม่ือใหนักเรยีนอธบิายการแผรังสีแกมมาของอะตอมของโซเดียม (Na-22) ซึ่ง

เปนธาตุกัมมันตรังส ีนักเรียนแตละคนใหคําตอบที่แตกตางกันไป โดยมีนักเรียน 2 คน 

(S2 และ S4) ที่ใหคําตอบที่คลายกัน ซึ่งระบุถึงจํานวนอิเล็กตรอนที่ลดลงไป 1 ตัว 

ในขณะที่นักเรยีนอีก 4 คน ระบุถงึจํานวนนวิตรอนที่ลดลง (S1) จํานวนโปรตอนที่ลดลง 

(S3) การสลับตําแหนงกันระหวางโปรตอนและนวิตรอน (S6) และไมมีการเปลี่ยนแปลง 

(S5) ดังแสดงในคําตอบของนักเรยีนแตละคนตอไปนี้   

 

S1 นวิตรอนนอยกวาเดมิ ... (เพราะ)รังสแีกมมานาจะเปนนวิตรอน 

S2 การปลอยรังสีนาจะทําใหเสียพลังงานชั้นนอกสุด ...(หนูหมายถึง)

เวเลนซอิเล็กตรอน ก็คือสูญเสยีเวเลนซอิเล็กตรอน 

S3 รังสจีะทําใหโปรตอนนัน้หายไป แตวาอยางอ่ืนเหมือนเดมิ 
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S4 เพราะการจัดเรียง(อิเล็กตรอน)ของ Na จะไดเปน 2 8 1 แตละ

อะตอมในชัน้นอกสุดตองจายอะตอมเพื่อใหตนเองเสถียร จึงไดเปน

สัญลักษณนวิเคลยีส(ของ)ธาตุคือ Na+ 

S5 ผมไมรู (หัวเราะ) ผมคิดวา มันไดเทาเดมิ ... มันมีรังสีแกมมาผสมอยู

แลว ถงึปลอยไป ก็เหลือเทาเดมิ เพราะไมมีอะไรหายไป 

S6 (เดมิ)โปรตอนอยูดานบน นวิตรอนอยูดานลาง ถาเกดิการปลดปลอย

(รังสแีกมมา)แลว สองตัว(โปรตอนและนิวตรอน)อาจเกิดการสลับที่

กันได เหมือนนวิตรอนไปอยูขางบน โปรตอนมาอยูขางลางแทน 

 

บทสรุปและการอภปิรายผล 

 

 งานวจัิยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศกึษาความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

4  จํานวน 6 คน เกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี โดยการใหนักเรียน

ทุกคนทําแบบวัดแนวคิดเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและกัมมันตภาพรังสี รวมกับการ

สัมภาษณแบบกึ่งโครงสรางเปนรายบุคคล ผลการวจัิยโดยสรุปเปนดังนี้  

1. นักเรยีนสวนใหญเขาใจวา ธาตุกัมมันตรังสีคือธาตุที่เกี่ยวของกับรังสีหรือ

การปลดปลอยรังสี  

2. นักเรียนแตละคนมีความเขาใจที่หลากหลายเกี่ยวกับความแตกตางของ

อะตอมชนิดเดยีวกันของธาตุที่เปนธาตุกัมมันตรังสีและของธาตุที่ไมเปน

ธาตุกัมมันตรังสี ตัวอยางเชน นักเรียนบางคนระบุถึงจํานวนอะตอม 

ขนาดของอะตอม การเรียงตัวของอะตอม การมีหรือไมมีรังสีภายใน

อะตอม ความอันตราย และจํานวนนวิตรอน เปนตน 

3. นักเรยีนสวนใหญเขาใจวา การแผรังสีแอลฟาเปนผลมาจากกระบวนการ

ที่เกิดขึ้นในบริเวณวงโคจรของอิเล็กตรอน ซึ่งอยูนอกนิวเคลียสของ
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อะตอม ในขณะที่นักเรยีนสวนนอยเขาใจวา การแผรังสีแอลฟาเปนผลมา

จากกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในนิวเคลียสของอะตอม แตเหตุผลของ

นักเรยีนกลุมนี้ยังคงคลาดเคลื่อนไปจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร 

4. นักเรยีนสวนใหญเขาใจวา การแผรังสีบีตาเปนผลมาจากกระบวนการที่

เกิดขึ้นในนิวเคลียสของอะตอม แตเหตุผลของนักเรียนกลุมนี้ยังคง

คลาดเคลื่อนไปจากแนวคิดทางวิทยาศาสตร ในขณะที่นักเรียนสวนนอย

เขาใจวา การแผรังสแีอลฟาเปนผลมาจากกระบวนการที่เกิดขึ้นภายนอก

นวิเคลยีสของอะตอม  

5. นักเรยีนแตละคนมีความเขาใจที่หลากหลายเกี่ยวกับการแผรังสีแกมมา 

ตัวอยางเชน นักเรียนบางคนระบุถึงจํานวนอิเล็กตรอนที่ลดลง จํานวน

นิวตรอนที่ลดลง จํานวนโปรตอนที่ลดลง การสลับตําแหนงกันระหวาง

โปรตอนและนวิตรอน และไมมีการเปลี่ยนแปลง  

ผลการวจัิยนี้สวนหนึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Prather (2005) ที่ระบุวา 

ผูเรยีนมักใหเหตุผลเกี่ยวกับการแผรังสีของอะตอมกัมมันตรังสี โดยการอางถึงจํานวน

และ/หรอืการจัดเรยีงตัวของอิเล็กตรอนในวงโคจรรอบนิวเคลียสของอะตอม จากการ

พจิารณาคําตอบของนักเรยีนแตละคนอยางละเอียด ผูวิจัยพบวา นักเรียนบางคน (เชน 

S4) อางถึงสิ่งที่ตนเองไดเรียนรูมาจากวิชาเคมี (ซึ่งเนนการอธิบายปรากฏการณทาง

เคมี โดยการพิจารณาจํานวนและการจัดเรียงตัวของอิเล็กตรอนของอะตอม) ในการ

อธบิายการแผรังสขีองอะตอมกัมมันตรังส ีนั่นคือ นักเรยีนเหลานี้ยังไมสามารถแยกแยะ

หรือตระหนักถึงขอจํากัดของการนําความรูทางเคมีมาประยุกต ใชในการอธิบาย

ปรากฏการณอ่ืนๆ เชน การแผรังสขีองอะตอมกัมมันตรังสี 
นอกจากนี้ นักเรียนสวนหนึ่งมักอธิบายการแผรังสีของอะตอมกัมมันตรังส ี

โดยการเปรยีบเทยีบคําศัพททางวทิยาศาสตรที่ตนเองไมคุนเคย กับคําที่ปรากฏในภาษา

ประจําวัน ตัวอยางเชน นักเรยีนคนที่ 6 ระบุวา “คุณครูเคยฟงโฆษณาที่...วา...แอลฟา

เลกตาบลูมิน หนูวา มันเปนประโยชน หมายความวา มันเปนประโยชนกับตัวเรา มันก็
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นาจะเปนบวก มากกวาเปนลบ” ในทํานองเดียวกัน นักเรียนคนที่ 1 ระบุวา “อานวา

แอลฟา แลวนาจะรูสกึวาเปนอิเล็กตรอนอะ” สิ่งเหลานี้สะทอนอยางชัดเจนวา นักเรียน

สรางความหมายของสิ่งที่ตนเองไมคุนเคยโดยใชความรูและประสบการณเดิมของ

ตนเอง และภาษาเปนเครื่องมือหนึ่งที่นักเรียนใชในการเรียนรูสิ่งใหมๆ ซึ่งบางครั้งอาจ

ทําใหนักเรยีนเขาใจคลาดเคลื่อนไดเชนกัน  
สิ่งที่นาสนใจอีกประการหนึ่งคือวา ในระหวางการสัมภาษณ นักเรียนบางคน

เกดิความสับสนระหวางการแผรังสแีละการรับรังส ีกลาวคือ แมวาคําถามสวนใหญเนน

ใหนักเรยีนทุกคนอธบิายเกี่ยวกับการแผรังสี แตนักเรียนบางคนกลับอธิบายในทํานอง

ที่วา หลังจากที่อะตอมไดรับรังสแีลว อะตอมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไร ดังแสดง

ในบทสนทนาตอไปนี้  

 
T ถาธาตุพลูโตเนยีมสลายใหรังสแีอลฟาออกมา อะตอมของมันจะเปน

อยางไร 

… 

S3 มันจะตองเหมือนเดิม โปรตอนกับนิวตรอนมันจะตองเหมือนเดิม

เสมอ รังสทีี่เขามามันจะตองเจอกับอิเล็กตรอนกอน 

T เดี๋ยวกอนนะ ...โจทยนี้ตองการถามวา ถาอะตอมนี้เกิดการสลายมัน

จะเปนอยางไร 

S3 ออ ตัวนี้มันปลอยรังสีออกมา ปลอยรังสีแอลฟาออกมา มันตองดึง

อิเล็กตรอนออกมาบางสวน 

 

นั่นคือ นักเรียนบางคนคุนเคยกับการรับรังสีมากกวาการแผรังสี ทั้งๆ ที่ประเด็นของ

การวจัิยครัง้นี้คือการแผรังสีเทานั้น 
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การนําผลการวจัิยไปใชประโยชน 

  

เนื่องจากการแผรังสโีดยธาตุกัมมันตรังสีเปนแนวคิดที่มีพื้นฐานมาจากแนวคิด

อ่ืนๆ หลายเรื่อง โดยเฉพาะแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบและโครงสรางของอะตอม 

ดังนัน้ กอนที่นักเรยีนจะเริ่มตนเรยีนรูเกี่ยวกับการแผรังสีของธาตุกัมมันตรังสี นักเรียน

ควรมีความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับองคประกอบและโครงสรางของอะตอม (Johnson & 

Hafele, 2010) โดยอยางนอยที่สุด นักเรยีนควรเขาใจวา อะตอมสวนใหญประกอบดวย

โปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอน โดยโปรตอนและนิวตรอนรวมกันอยูบริเวณ

นวิเคลยีส ซึ่งอยูตรงกลางของอะตอม ในขณะที่อิเล็กตรอนโคจรอยูรอบนิวเคลียสนั้น 

นอกจากนี้ นักเรียนควรเขาใจสภาพทางไฟฟาของแตละองคประกอบของอะตอมดวย 

ความเขาใจนี้จะเปนพื้นฐานสําคัญในการเรยีนรูเกี่ยวกับการแผรังสขีองธาตุกัมมันตรังสี 

ในการนี้ ครูจึงควรสํารวจความเขาใจของนักเรียนเกี่ยวกับองคประกอบและโครงสราง

ของอะตอม กอนการจัดการเรยีนการสอนเรื่องการแผรังสขีองธาตุกัมมันตรังสี 

อยางไรก็ตาม งานวิจัยนี้ไดแสดงใหเห็นวา ความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับ

องคประกอบและโครงสรางของอะตอมเพียงอยางเดียวนั้นอาจยังไมเพียงพอ นักเรียน

ยังตองเขาใจและตระหนักดวยวา การแผรังสีของธาตุกัมมันตรังสีนั้นเปนผลที่เกิดขึ้น

จากกระบวนการในบรเิวณใดของอะตอม กลาวคือ ครูจึงจําเปนตองชี้แจงตั้งแตเริ่มตน

ของการเรยีนการสอนเรื่องกัมมันตภาพรังสวีา การแผรังสขีองธาตุกัมมันตรังสีเปนผลที่

เกดิขึ้นจากกระบวนการภายในนิวเคลยีสของอะตอม โดยครูอาจเปรยีบเทยีบใหนักเรียน

เห็นความแตกตางระหวางการแผรังสีและการเกิดปฏิริยาเคมี และระหวางการแผรังสี

กับการปลดปลอยคลื่นแมเหล็กไฟฟา อันเนื่องมาจากการเปลี่ยนระดับพลังงานของ

อิเล็กตรอน การระบุ “ที่เกิดเหตุ” อยางชัดเจนตั้งแตเริ่มตนอาจชวยลดปญหาของ

นักเรยีนในการเรยีนรูเรื่องการแผรังสขีองธาตุกัมมันตรังสี ในทางตรงกันขาม การระบุ

อยางคลุมเครอืเพยีงวา การแผรังสเีกดิจากการ “ความไมเสถียร” ของอะตอมของธาตุ

กัมมันตรังส ีดังที่ปรากฏในสื่อตางๆ (Sesen & Ince, 2010) อาจทําใหนักเรียนสับสนวา 
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ความไมเสถียรนี้เกิดขึ้นในบริเวณใดของอะตอม ซึ่งเปนไปไดที่นักเรียนจะเขาใจ

คลาดเคลื่อนวา ระดับพลังงานของอิเล็กตรอนภายนอกนิวเคลียสของอะตอมไมเสถียร 

เพราะเปนสิ่งที่นักเรยีนไดรับการเนนยํ้าอยูเสมอในวิชาเคมี นอกจากนี้ ในระหวางการ

เรยีนการสอนเรื่องกัมมันตภาพรังสี ครูอาจจําเปนตองชี้แจงกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียน

เห็นความแตกตางระหวางการแผรังสแีละการรับรังสดีวยเชนกัน  

 

ขอเสนอแนะในการวจัิย 

 

เนื่องจากงานวิจัยนี้มีนักเรียนที่เปนผูใหขอมูลจํานวนคอนขางนอย การนํา

ผลการวิจัยไปประยุกตใชในบริบทอ่ืนๆ ควรเปนไปดวยความระมัดระวัง ผูอานพึง

ตระหนักวา นักเรยีนจากบรบิทอ่ืนๆ อาจมีความเขาใจเกี่ยวกับอะตอมกัมมันตรังสีและ

กัมมันตภาพรังสีที่แตกตางไปจากผลการวิจัยนี้ ดังนั้น เพื่อใหไดขอมูลที่ครอบคลุม

จํานวนนักเรยีนที่หลากหลายมากขึ้น ผูวจัิยเสนอวา การศึกษาความเขาใจของนักเรียน 

ดวยจํานวนที่มากขึ้นและในบรบิทที่หลายหลายขึ้น จึงเปนสิ่งจําเปน   

 

เอกสารอางอิง 
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